* se souhlasem dopingového komisaie:
* najit si doprovod
¢ shromdzdit osobni véci
* dokoncit nezbytné nutné Cinnosti (napf. zklidnéni
organismu po télesné zatézi, pii kontrole mimo soutdZz
dokoncit trénink)

V MISTNOSTI
DOPINGOVE
KONTROLY

Povinnosti:

* prokdzat svou totoznost prikazem s fotografii (napf.
obcansky priikaz, licence)

* zlstat po celou dobu v dohledu dopingového komisate
nebo asistenta

Prdva:
e nechat si vysvétlit pribéh dopingové kontroly (odbér
vzorku) - minimdlné informace o prdvech

a povinnostech sportovce

e pozddat pii soutéZznim odbéru o poskytnuti
origindlntho, uzavieného ndpoje, popf. konzumovat
vlastn{

 opustit mistnost dopingové kontroly (pouze ze
zdvaznych divodi pod dohledem dopingového
komisare nebo asistenta)

POSKYTNUTI
VZORKU

Povinnosti:

* byt sledovan pfi poskytovani vzorku — dopingovym
komisatem stejného pohlavi

e odhalit se tak, aby bylo vidét vlastni poskytnuti
vzorku

 poskytnout pozadované mmnoZstvi modi, coz miiZe
znamenat vicendsobné poskytnuti moci, dokud neni
dosazeno pozadovaného mnoZstvi

* byt zodpovédny za manipulaci se vzorkem, dokud
neni zapecetény

* poskytnout dal§i vzorek, pokud prvni nespliiuje
stanoveny limit pro hustotu moci

Prdva:

* mit moZnost vybrat si ze zapeleténych odb&rovych
nddobek

e zkontrolovat, zda je odbérovd nadobka &istd
a neporusend

# | ROZDELENI
(& VZORKU

Povinnosti:
e rozdélit vzorek do lahviéek A a B

Prava:

* mit moznost vybrat si ze zapeceténych odbérovych
souprav

e zkontrolovat, zda je odbérovd souprava Cistd
a neporusend

* zkontrolovat, zda jsou lahvicky se vzorkem bezpecné
uzaviené

VYPLNENI
PROTOKOLU

Povinnosti:

* poskytnout pozadované informace, mij.:
e identifikacni tdaje
e o terapeutické vyjimce (pokud byla udélena)
* 0 viech lécich a dopliicich vyZzivy uZitych v daném
obdobi

* zkontrolovat spravnost vyplnéni protokolu vdetn&
vSech Cisel

* podepsat protokol

Prdva:

 vyjadfit se pisemné do protokolu k uskute¢néné
dopingové kontrole

* pozddat vlastni doprovod o kontrolu a podpis

protokolu

ujistit se, Ze ¢dst protokolu pro laboratof neobsahuje

Z4dné jeho identifikaéni udaje

* obdrZet kopii protokolu



