Odbér krve

Sportovec si vybere odbérové zkumavky a odbérovou
jehlu, v8e pro jedno pouZiti. Déle si vybere ocislované
kontejnery s peceticim uzdvérem. Na zapeceténém
baleni je pfiloZzen 1 soubor samolepicich kodu.
Zkontroluje, zda vSechny ciselné kédy — kontejnery,
uzavery, samolepky — jsou stejné.

Odbér se provadi zpravidla z loketni Zily. MnoZstvi
odebrané krve je 2x 5 ml. Nékdy je nutné provést odbér
z jiné Zily nez loketni. Pokud se odbér nezdaii, nebo ze
Zily nelze odebrat urCené mnozstvi, 1ze vpich opakovat
pouze jednou v jiném misté.

Naplnéné zkumavky se oznadi samolepicim kdédem
a zaviou se do kontejneri (A,B) stejného Cisla.
Zbyvajici samolepici koédy se vlepi do protokolu:
1x origindl a 3x kopie.

Pfi podepisovdni protokolu sportovec vSechny udaje
znovu piekontroluje.



